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教牧分享：肢體生活(三): 疫境下的新體會         陳瑞梅宣教師 
 

無人知曉的一場世紀疫情突然爆發，我們慣常的生活也無法如常進行。昔日的

恆常性返教會、返工、返學、行街、睇戲、朋友聚會、吃飯、消遣、外遊……等等，

都受到不同程度的影響。這兩個主日，教會為配合政府防控新政策之一(限制聚集人

數)，主日只有講員、主席、義工，禮拜堂會眾坐位空無一人，想著各人都安坐家中

收看直播。  

 

生活在疫症中的信徒，我們知道上帝從沒應許天色常藍，也沒有應許我們百毒

不侵，但卻應許我們無論在什麼環境、或在順境、或在逆境，上帝也必與我們同在，

見約書亞記 1:9 (下)「………因為你無論往那裡去，耶和華你的上帝必與你同在」。然

而，在疫情嚴峻的時期，我們在逆境中，思想生活點滴，環視四周境況時，卻有所發

現。這正如傳道書 7:14 (上)「遇亨通的日子你當喜樂; 遭患難的日子你當思想……」。  

 

今天在「疫境」中，你思想了什麼？學習了什麼？發現了什麼？為我而言，我

有下列的觀察和反思:- 

教會方面 

 弟兄姊妹無私的為教會添置防疫物資及代禱守望 (疫境中，各人發揮了 

愛人愛教會的心)。  
 在不能如常聚會的日子，不同的小組仍繼續用不同的方式研讀上帝的話  

(疫境中，肢體打破了地域的界限，嘗試了不一樣的學習體會)。 

  沒有正規的堂上學習，網上學習變得更普遍 (疫境中，毋忘尋求靈裏    
的飽足)。 

社會方面  

 疫症期間，四方八面提供的防疫產品、食品、用品等，免費派發給市民    
(大眾發揮了同一屋簷下的互助精神。此際，信徒也可學習分享 

自己擁有及不需要的東西)。 

世界方面  

 眼見疫症奪走無數寶貴的生命 (此際，信徒會否加深珍惜每個向人 

傳福音的機會)。 

 來自基督教民主聯盟主席的德國總理默克爾，帶領國家自願派出專機，   
接收意大利及法國的危急重症病人。在這之前，德國也是首個願意接受 

百萬難民的國家 (他們現了世界共同體，實踐了愛鄰舍互助互信的精

神。此際，或許也鼓勵了領袖們，生命需要有堅實的信仰內涵和強壯
的屬靈生命，在疫境中，危難之際，可多行一步發揮正能量的角色)。 

 

  還有其他、其他……，你觀察到嗎？疫境當下，有否察覺上帝給你什麼新體會呢？ 


