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教牧分享：變幻莫測疫情的反思             譚婉薇牧師 
  因為疫情的變幻莫測與反覆，政府進一步收緊社交距離，合一堂北角堂的

崇拜只可以繼續透過直播，讓到各人在家中不同角落一同去崇拜。 
  當大家知道政府限聚令的信息，經濟民生又再陷入幽谷，各項活動要停下

來。面對各方面的逆境/疫境，我們存著什麼心態度每一天的日子？ 
  正正不能參與實體崇拜和各項主日學團契聚會，要在網上參與，這樣對於

我們來說，是否更渴慕來到教會去崇拜上帝，並且更渴望同道的彼此相交與禱
告代求，並且更渴想聖經真理的認識與追求。 

  疫情讓我們很多活動要停下來，然而有一種情況是不會因疫情而停下來，
是我們與主的關係。在過去日子，我們尋求的是口罩、消毒用品、防疫用品，
這些需要是實在及難免，而是我們有否更深尋求連結與主的關係，正正在這些
日子，我們有更多的空間去沉澱認識自己的需要，並且認識上帝的慈愛與大能。 

這些日子，你心裏有沒有膽怯，能否靠主心裏平靜安穩？就好像在暴風雨中
經歷心中的平安。 
  經歷了很多事情，每一天不斷充斥很多信息，無論是看為正面看為負面，究
竟人生當中什麼事是重要和不斷需要強調？在逆/疫境當中，我們尋求什麼？ 
    在詩篇 27篇 V4-6在詩篇中表達大衛，很著重，他強調的是有一件事(相信
是一件很重要的事)，他曾尋求耶和華，他仍要尋求，就是一生一世住在耶和華
的殿中，瞻仰他的榮美，在他的殿裏求問。 

大衛不單單是平順的日子去尋求上帝親近上帝，他是在逃難的日子去尋求
上帝親近上帝。 
大衛不是單單停留過往去尋求上帝親近上帝，他仍要尋求，親近上帝尋求上帝
不是過去式，不是單單現在式，而是現在進行式，是一生一世去敬拜和瞻仰上
帝的榮美。所以縱然是患難、縱然是疫情，不能夠阻隔人要敬拜神。 
V7-12我們要在患難中呼求主，得著上帝幫助。 
V7-10在確信當中，大衛公開見証時是很勇敢，但回到自己向上帝的私禱時，
心中難免有掙扎，大衛主要呼求不要離棄他、不要不理會他。 
「耶和華啊，我用聲音呼籲的時候，求你垂聽，並求你憐恤我，應允我。」 
「你說，你們當尋求我的面，那時我心向你說，耶和華啊，你的面，我正要尋
求。」 
「不要向我掩面，不要發怒趕逐僕人，你向來是幫助我的。救我的上帝啊，不
要丟棄我，不要離棄我。」 
「我父母離棄我，耶和華必收留我。」 
在經文當中無論詩人經歷家人遺忘、經歷患難掙扎，我們要常常尋求上帝的面，
在祂面前傾心吐意，祂是我們在患難中隨時的幫助。 
   在疫情過往的日子對我們來說有什麼功課的學習？覺得是一個好好休息的
機會，抑或讓你更你珍惜返崇拜敬拜上帝的時刻，珍惜見到不同弟兄姊妹和朋
友的機會。 
V13-14我們在患難中尋求得著上帝引導。 
「我若不信在活人之地得見耶和華的恩惠，就早已喪膽了。」 
這節與第一節相呼應，大衛在前無去路的光景中，繼續仰望上帝的開路，繼續
憑著信心去等候上帝。 
   甚願我們在患難的日子，靠著上帝的力量，有剛強的心面對逆/疫境的日子。 


